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หน่วยการเรียนรู้ที ่4 
เศรษฐกจิพอเพยีง 

เวลา 6 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 

 

เศรษฐกจิ
พอเพยีง 

ความรู้
1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. หลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ทฤษฎีใหม่ 
4. การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
5. ความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การใชเ้ทคโนโลย ี
3. การคิด 
4. การแกปั้ญหา 
5. กระบวนการกลุ่ม 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 

1. มีวินยั 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
4. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
5. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การศึกษาและสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. การออกแบบการนาํเสนอความรู้เก่ียวกบัหลกัแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. การศึกษาและสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
5. การทาํใบงานเร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ โรงเรียนปทุมรัตน์พิทยาคม จงัหวดัร้อยเอด็ 
6. การศึกษาและอภิปรายขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ 
7. การสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อสงัคมไทย 

8. การนาํเสนอผลงาน 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เศรษฐกจิพอเพยีง 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
•  อธิบายความเป็นมา หลกัการ และความสาํคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย 
 (ส 3.1 ม. 1/3) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีแนะแนวทางการ

ดาํรงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั 
ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึงระดบัรัฐ 
ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศใหด้าํเนินไป
ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจ 
เพ่ือกา้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์ 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
1. หลกัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีองคป์ระกอบ 
 ท่ีสาํคญัอยา่งไรบา้ง 
2. แนวทางการดาํเนินงานตามทฤษฎีใหม่มีก่ีขั้น 
อะไรบา้ง 

3. นกัเรียนสามารถนาํหลกัการพ่ึงตนเองของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชไ้ดห้รือไม่ อยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ ทางสายกลาง โลกาภิวตัน ์ 
 ทฤษฎีใหม่  
2. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัปรัชญาท่ีพระบาท 
สมเด็จพระเจา้อยูห่วัมีพระราชดาํรัสช้ีแนะ 

 แนวทางการดาํเนินชีวติแก่ประชาชนชาวไทย 
เพ่ือใหด้าํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและยัง่ยนืภายใต้
กระแสโลกาภิวตันแ์ละความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 

3. หลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญา 
ในการดาํเนินชีวิตท่ีตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานของทาง 
สายกลางและความไม่ประมาท โดยคาํนึงถึง
คุณลกัษณะ 3 ประการ คือ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และการมีระบบภมิูคุม้กนัในตวัท่ีดี 
ตลอดจนใชค้วามรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐานใน
การดาํรงชีวิต 

4. หลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
ไดแ้ก่ ระเบิดจากขา้งใน องคร์วม ประชาพิจารณ์ 
ขาดทุนคือกาํไร พออยูพ่อกิน การพึ่งตนเอง 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
2. ออกแบบการนาํเสนอความรู้เก่ียวกบัหลกัแนวคิด
ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

4. ทาํใบงานเร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ 
โรงเรียนปทุมรัตน์พิทยาคม จงัหวดัร้อยเอด็ 

5. อภิปรายขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ 
6. สรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัความสาํคญั คุณค่า และ
ประโยชน์ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
สงัคมไทย 
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 และเศรษฐกิจพอเพียง  
5. โครงการตามพระราชดาํริเป็นโครงการท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงวางแผนพฒันา
และทรงเสนอแนะใหรั้ฐบาลร่วมดาํเนินการ 

 โดยท่ีพระองคเ์สด็จฯ ร่วมทรงงานดว้ย หลกัการ
ของโครงการ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ 
การพฒันาตามขั้นตอน ตามลาํดบัความจาํเป็น 
และประหยดั การพ่ึงตนเอง ภูมิสงัคม ความเรียบ
ง่ายและประหยดั การส่งเสริมความรู้และเทคนิค
วิชาการสมยัใหม่ท่ีเหมาะสม และการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

6. ทฤษฎีใหม่เป็นหลกัในการบริหารจดัการท่ีดิน
และนํ้าเพ่ือการเกษตรกรรมในท่ีดินขนาดเลก็ให้
เกิดประโยชน์สูงสุด ซ่ึงแนวทางการดาํเนินงาน
ตามทฤษฎีใหม่มี 3 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 การผลิต  

 ขั้นท่ี 2 การรวมพลงัในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ 
 และขั้นท่ี 3 การติดต่อประสานงานเพ่ือจดัหาทุน
หรือแหล่งเงิน 

7. การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
อาศยัหลกัการพึ่งตนเอง 5 ดา้น ไดแ้ก่ จิตใจ 
สงัคม เศรษฐกิจ เทคโนโลย ีและทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ส่วนการนาํเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประพฤติปฏิบติัแบ่งได ้3 ระดบั คือ 
ระดบับุคคลและครอบครัว ระดบัชุมชนและ
ธุรกิจ และระดบัสงัคมและประเทศ 

8. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัการท่ีเนน้
ผลการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน คือการพฒันาท่ีมุ่งสร้าง
ความสมดุลใน 3 ดา้น คือ  เศรษฐกิจ สงัคม และ
ส่ิงแวดลอ้ม การนาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาเป็นพ้ืนฐานของวิถีปฏิบติัจะนาํไปสู่การพฒันา
ท่ีสมดุลและยัง่ยนื และก่อใหเ้กิดสงัคมแห่งความ
พอเพียงไดใ้นท่ีสุด 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
 ตามท่ีกาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 ศึกษาและสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 1.2 ออกแบบการนาํเสนอความรู้เก่ียวกบัหลกัแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 1.3 ศึกษาและสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัหลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
 1.4 ทาํใบงานเร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ โรงเรียนปทุมรัตนพ์ิทยาคม จงัหวดัร้อยเอด็ 
 1.5 ศึกษาและอภิปรายเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ 
 1.6 สรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัความสาํคญั คุณค่า และประโยชน์ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
       ต่อสงัคมไทย 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
 1) การทดสอบ 
  2) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม  
  4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

 
 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
  และค่านิยม 
 4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
 3.1 ความสามารถ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง  
  และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น  
  และการรู้จกัตนเอง 
 3.2 ทกัษะ/กระบวนการ เช่น การส่ือสาร การใชเ้ทคโนโลยี การคิด การแกปั้ญหา กระบวนการกลุ่ม 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เช่น มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง รักความเป็นไทย รักชาติ 

  ศาสน ์กษตัริย ์มีจิตสาธารณะ มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัยสุ์จริต มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี   8 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี   9 หลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 ทฤษฎีใหม่ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11 การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เวลา 1 ชัว่โมง 
เวลา 2 ชัว่โมง 
เวลา 1 ชัว่โมง 
เวลา 2 ชัว่โมง 

 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ เศรษฐศาสตร์ ม. 1   79 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เศรษฐกจิพอเพยีง 
 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
เวลา 1 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมีพระราชดาํรัสช้ีแนะแนวทาง 
การดาํเนินชีวิตแก่ประชาชนชาวไทย เพ่ือใหด้าํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและยัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์
และความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• อธิบายความเป็นมา หลกัการ และความสาํคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย  
(ส 3.1 ม. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกความหมายและความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้(K) 
2. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (A) 
3. สืบคน้ นาํเสนอ และเผยแพร่ขอ้มลูเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้(P) 

 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลและ   
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ เศรษฐศาสตร์ ม. 1   80 

5. สาระการเรียนรู้ 
• ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 1. ความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. ความเป็นมาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การงานอาชีพฯ  สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากแหล่ง 
    การเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงท่ี 12 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน และใหน้กัเรียน

ทาํแบบทดสอบ โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หนา้คาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 
จากนั้นตรวจใหค้ะแนน แต่ยงัไม่ตอ้งเฉลยคาํตอบ 

4. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมาในประเดน็
ต่าง ๆ เช่น 

1) ความพอเพียงหมายถึงอะไร 
2) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความเป็นมาอยา่งไร 

5. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
6. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน 

รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั และจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
เช่น เอกสาร อินเทอร์เน็ต พร้อมยกตวัอยา่งพระราชดาํรัสอนัเก่ียวเน่ืองดว้ยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพ่ือใหน้กัเรียนมีความรู้และความเขา้ใจท่ีดีข้ึน 

7. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาและสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง สรุปสาระสาํคญัและรวบรวมพระราชดาํรัสอนัเก่ียวเน่ืองดว้ยปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัพระราชทานแก่พสกนิกรชาวไทยในโอกาสต่าง ๆ มาใหม้ากท่ีสุด  

8. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น Mind Mapping PowerPoint 
แผน่ใส แผน่พบั ใบความรู้ แลว้ส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
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ตวัอย่างพระราชดาํรัส 
 

“...สมยัก่อนน้ีพอมีพอกิน มาสมยัน้ีชกัจะไม่พอมีพอกิน จึงตอ้งมีนโยบายท่ีจะทาํใหเ้ศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือท่ีจะใหทุ้กคนมีพอเพียงได ้ใหพ้อเพียงน้ีกห็มายความวา่ มีกินมีอยู ่ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหรากไ็ด ้
แต่วา่พอ แมบ้างอยา่งอาจจะดูฟุ่ มเฟือย แต่ถา้ทาํใหมี้ความสุขถา้ทาํไดก้ส็มควรท่ีจะปฏิบติั อนัน้ีก็
หมายความอีกอยา่งของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง...” 

พระราชดาํรัส 
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่าง ๆ ท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมงคล เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

ณ ศาลาดสิุดาลยั สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต 
วันท่ี 4 ธันวาคม 2546 

 

“...เศรษฐกิจพอเพียง เขียนเป็นตวัหนา แปลวา่ Sufficiency Economy... คาํวา่ Sufficiency Economy 
น้ี ไม่มีในตาํราเศรษฐกิจ จะมีได้อย่างไร เพราะว่าเป็นทฤษฎีใหม่... Sufficiency Economy นั้น ไม่มีใน
ตาํรา เพราะหมายความว่า เรามีความคิดใหม่... และโดยท่ีท่านผูเ้ช่ียวชาญสนใจ ก็หมายความว่า เราก็
สามารถท่ีจะไปปรับปรุง หรือไปใชห้ลกัการเพื่อท่ีจะใหเ้ศรษฐกิจของประเทศและของโลกพฒันาดีข้ึน...” 

พระราชดาํรัส 
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่าง ๆ ท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมงคล เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

ณ ศาลาดสิุดาลยั สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต 
วันท่ี 23 ธันวาคม 2542 

 
 

9. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเรียน 

10. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
11. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชา

พื้นฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง
ถูกตอ้ง 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
12. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ดาํเนินชีวิตประจาํวนั รวมทั้งนาํไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน  
ไดรู้้และเขา้ใจ 

ขั้นที ่5 สรุป 
13. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
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ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่ง 
ใหส้วยงาม 

14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

1. ครูใหน้กัเรียนศึกษาหรือสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แลว้นาํความรู้ท่ี
ไดม้าร่วมกนัจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

2. ครูใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเผยแพร่ความรู้ 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน  
2. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3. แบบบนัทึกความรู้ 
4. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
5. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. คู่มือการสอน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
7. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
 
10.บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
    แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
   แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ    ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
หลกัแนวคดิ/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เศรษฐกจิพอเพยีง 
 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
เวลา 2 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

หลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาในการดาํเนินชีวิตท่ีตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานของทางสาย
กลางและความไม่ประมาท โดยคาํนึงถึงคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และ
การมีระบบภมิูคุม้กนัในตวัท่ีดี ตลอดจนใชค้วามรู้และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐานในการดาํรงชีวิต 

หลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ไดแ้ก่ ระเบิดจากขา้งใน องคร์วม ประชา
พิจารณ์ ขาดทุนคือกาํไร พออยูพ่อกิน การพ่ึงตนเอง และเศรษฐกิจพอเพียง 

โครงการตามพระราชดาํริเป็นโครงการท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงวางแผนพฒันาและทรง
เสนอแนะใหรั้ฐบาลร่วมดาํเนินการโดยท่ีพระองคเ์สด็จฯ ร่วมทรงงานดว้ย หลกัการของโครงการ ไดแ้ก่ 
การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ การพฒันาตามขั้นตอน ตามลาํดบัความจาํเป็น และประหยดั การพึ่งตนเอง ภมิู
สงัคม ความเรียบง่ายและประหยดั การส่งเสริมความรู้และเทคนิควิชาการสมยัใหม่ท่ีเหมาะสม และการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• อธิบายความเป็นมา หลกัการ และความสาํคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย  
(ส 3.1 ม. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้(K) 
2. เห็นคุณค่าและความสาํคญัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (A) 
3. สืบคน้ นาํเสนอ และเผยแพร่ขอ้มลูเก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงได ้(P) 
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4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 หลกัแนวคิด/หลกัการของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

• หลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 1. หลกัแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. หลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
 3. โครงการตามพระราชดาํริ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของ 
    ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การงานอาชีพฯ  สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของ 
    เศรษฐกิจพอเพียงจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

 
7. การบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่13 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูสนทนาซกัถามความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดม้อบหมายใหไ้ปอ่านมาในประเด็นต่าง ๆ 

เช่น 
1) เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
2) ใชจ่้ายอยา่งไรจึงจะเรียกวา่ พอประมาณ 
3) นกัเรียนดาํเนินชีวิตตามหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงหรือไม่ อยา่งไร 

4. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
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ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
หลกัแนวคดิของปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
5. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหลกัแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชข้อ้มูลจาก

หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มออกแบบการนาํเสนอความรู้เก่ียวกบัหลกั

แนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบต่าง ๆ เช่น Mind Mapping PowerPoint แผน่ใส แผน่
พบั ใบความรู้ แลว้ส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  

7. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเรียน 

8. ครูอธิบายเพิม่เติมหรือเสริมความรู้ว่า เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการดํารงอยู่
และการปฏิบัตตินของประชาชนในทุกระดับ การเข้าสู่ประชาคมอาเซียนต้องอาศัยองค์ความรู้ การปรับตวั
รองรับการเปลีย่นแปลง และการกระจายความเส่ียง ซ่ึงประเทศไทยได้เตรียมความพร้อมในการเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน โดยนําปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาเป็นแนวทางในการดําเนินการภายใต้แนวคดิ 
รู้–รับ–ปรับตวัท่ีได้ยดึหลกั 3 ห่วง 2 เง่ือนไขตามหลกัการของเศรษฐกจิพอเพยีง 

ช่ัวโมงที ่14 
หลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว 
9. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้ใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัการทรงงานของ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั โดยใชข้อ้มูลจากหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของ
บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั  

10. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาและสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัหลกัการ 
ทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น เอกสาร อินเทอร์เน็ต บนัทึกผล
การศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น Mind Mapping PowerPoint แผน่ใส แผน่พบั ใบความรู้ แลว้ส่งตวัแทน
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  

11. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นครูตั้งคาํถามใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบ ตวัอยา่งคาํถามเช่น 

1) นกัเรียนเคยไดย้นิคาํวา่ หลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั มาก่อนหรือไม่ 
อยา่งไร 

2) นกัเรียนคิดวา่หลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเร่ืองใดท่ีสามารถนาํมา
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดบ้า้งและอยา่งไร 

12. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  
โครงการตามพระราชดําริ 
13. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัโครงการตามพระราชดาํริ โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน 

รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ใหน้กัเรียนสรุป
สาระสาํคญัในรูปแบบแผนท่ีความคิด 
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14. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

15. ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้เร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ โรงเรียนปทุมรัตตพิ์ทยาคม 
จงัหวดัร้อยเอด็ แลว้ใหน้กัเรียนทาํใบงานเร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ โรงเรียนปทุมรัตตพิ์ทยาคม 
จงัหวดัร้อยเอด็ 

16. ครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
17. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
18. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัตอบคาํถามในประเดน็ท่ีวา่ ในชุมชนของนกัเรียนมีโครงการอนัเน่ืองมา 

จากพระราชดาํริหรือไม่ ถา้มี มีโครงการอะไรบา้ง 
19. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้
ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
20. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั รวมทั้งนาํไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือน
บา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 

ขั้นที ่5 สรุป 
21. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง หลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งใน
สมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

1. ครูและนกัเรียนศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัแนวคิด/หลกัการของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงจากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น หอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต แลว้นาํความรู้ท่ีไดม้าร่วมกนัจดั
ป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

2. ครูใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัหลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเพ่ือเผยแพร่
ความรู้ 
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9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้เร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ โรงเรียนปทุมรัตตพิ์ทยาคม จงัหวดัร้อยเอด็ 
2. ใบงานเร่ือง โครงการตามแนวพระราชดาํริ โรงเรียนปทุมรัตตพิ์ทยาคม จงัหวดัร้อยเอด็ 
3. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
4. แบบบนัทึกความรู้ 
5. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
7. คู่มือการสอน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
8. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
    แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
   แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ    ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10 
ทฤษฎใีหม่ 

 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เศรษฐกจิพอเพยีง 
 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
เวลา 1 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

ทฤษฎีใหม่เป็นหลกัในการบริหารจดัการท่ีดินและนํ้าเพ่ือการเกษตรกรรมในท่ีดินขนาดเลก็ใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุด ซ่ึงแนวทางการดาํเนินงานตามทฤษฎีใหม่มี 3 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 การผลิต ขั้นท่ี 2 การรวม
พลงัในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ และขั้นท่ี 3 การติดต่อประสานงานเพื่อจดัหาทุนหรือแหล่งเงิน 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• อธิบายความเป็นมา หลกัการ และความสาํคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย  
(ส 3.1 ม. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกความเป็นมาและแนวคิดทฤษฎีใหม่ได ้(K) 
2. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของทฤษฎีใหม่(A) 
3. สืบคน้ นาํเสนอ และเผยแพร่ขอ้มลูเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ได ้(P) 

 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 ทฤษฎีใหม่ 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
• ทฤษฎีใหม่ 

 1. ความเป็นมาและแนวคิดทฤษฎีใหม่ 
 2. ตวัอยา่งโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ 
การงานอาชีพฯ  สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  
    เช่น อินเทอร์เน็ต 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่15 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง แลว้สนทนาและซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ 

เช่น 
1) ความพอเพียงหมายถึงอะไร 
2) 3 ห่วง 2 เง่ือนไขตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
3) โครงการตามพระราชดาํริมีลกัษณะอยา่งไร 

4. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
ความเป็นมาและแนวคดิทฤษฎใีหม่ 
5. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาและอภิปรายขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่

ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1) แนวทางการดาํเนินงานตามทฤษฎีใหม่ 
2) การจดัแบ่งท่ีดินตามแนวคิดทฤษฎีใหม่ (วาดภาพ) 

6. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการอภิปรายลงในแบบบนัทึกผลการอภิปราย แลว้ส่งตวัแทน
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  

ตวัอย่างโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
7. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัตวัอยา่งโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ โดยใชข้อ้มลูจาก

หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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8. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ในชุมชนหรือจงัหวดัท่ีนกัเรียนอยูอ่าศยัมีโครงการตามพระราชดาํริ 
“ทฤษฎีใหม่” หรือไม่ ถา้มี มีโครงการอะไรบา้ง 

9. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
10. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
11. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ 

ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
12. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 

รวมทั้งนาํไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
ขั้นที ่5 สรุป 
13. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ทฤษฎีใหม่ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบ

บนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
14. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเร่ือง การนาํเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

1. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่ บนัทึกผล แลว้นาํความรู้ท่ีไดม้าแลกเปล่ียน
เรียนรู้กนัในชั้นเรียน 

2. ครูใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่เพ่ือเผยแพร่ความรู้ 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบบนัทึกผลการอภิปราย 
2. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
3. แบบบนัทึกความรู้ 
4. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
5. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. คู่มือการสอน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
7. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
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10.บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
    แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
   แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ    ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่11 
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เศรษฐกจิพอเพยีง 
 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
เวลา 2 ช่ัวโมง

 
1. สาระสําคญั 

การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอาศยัหลกัการพ่ึงตนเอง 5 ดา้น ไดแ้ก่ จิตใจ สงัคม 
เศรษฐกิจ เทคโนโลย ีและทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ส่วนการนาํเศรษฐกิจพอเพียงมาประพฤติ
ปฏิบติัแบ่งได ้3 ระดบั คือ ระดบับุคคลและครอบครัว ระดบัชุมชนและธุรกิจ และระดบัสงัคมและประเทศ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัการท่ีเนน้ผลการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื คือการพฒันาท่ีมุ่งสร้าง
ความสมดุลใน 3 ดา้น คือ เศรษฐกิจ สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม การนาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็น
พื้นฐานของวิถีปฏิบติัจะนาํไปสู่การพฒันาท่ีสมดุลและยัง่ยนื และก่อใหเ้กิดสงัคมแห่งความพอเพียงไดใ้น
ท่ีสุด 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

• อธิบายความเป็นมา หลกัการ และความสาํคญัของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย  
(ส 3.1 ม. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกแนวทางการนาํหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้(K) 
2. เห็นความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย (A) 
3. สืบคน้ นาํเสนอ และเผยแพร่ขอ้มลูเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ

ความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทยได ้(P) 
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4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 การประยกุตใ์ชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและ
ความสาํคญั คุณค่า และ
ประโยชนข์องปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงต่อ
สงัคมไทย 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

• ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลและ   
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
 1. การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. ความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนขอ้มูลเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาเศรษฐกิจ
    พอเพียงและความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของ 
    เศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย 

การงานอาชีพฯ  สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
    และความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจ 
    พอเพียงต่อสงัคมไทยจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
ช่ัวโมงที ่16 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมาย

ใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 
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4. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการทาํไร่นาสวนผสม แลว้สนทนาและซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ 
เช่น 

1) ภาพท่ีดูเป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 
2) นกัเรียนคิดวา่การปฏิบติัเช่นน้ีก่อเกิดผลดีหรือไม่ อยา่งไร 
3) นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 

5. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
6. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชข้อ้มลูจาก

หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั จากนั้นครูตั้ง
คาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ตวัอยา่งคาํถามเช่น 

1) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเหมาะสมกบัผูป้ระกอบอาชีพใด 
2) การนาํเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชจ้ะตอ้งอาศยัหลกัการใดบา้ง 
3) นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่วา่ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเร่ืองของเกษตรกรโดยตรง 
4) นกัเรียนคิดวา่เทคโนโลยีสมยัใหม่มีผลดีหรือผลเสียมากกวา่กนั เพราะเหตุใด 
5) ในชุมชนของนกัเรียนมีการรวมกลุ่มกนัทาํกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการสืบทอดภมิูปัญญา

หรือไม่ อยา่งไร 
7. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
8. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มลูและอภิปรายเก่ียวกบับุคคล

พอเพียง โดยยกตวัอยา่งบุคคลท่ีนาํหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต  
9. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบนัทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการสืบคน้ขอ้มลู แลว้ส่งตวัแทนกลุ่ม

นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
10. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็นท่ีวา่ เราในฐานะนกัเรียนจะนาํปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งไร สรุปผลการอภิปรายลงในแบบบนัทึกผลการอภิปราย 
11. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา

นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
ช่ัวโมงที ่17 
ความสําคญั คุณค่า และประโยชน์ของปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงต่อสังคมไทย 
12. ครูทบทวนความรู้ในคร้ังท่ีผา่นมา แลว้ใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัความสาํคญั คุณค่า และ

ประโยชน์ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน 
เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั และใหน้กัเรียนสรุปสาระสาํคญัลงในสมุด  

13. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตน ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีออกมา
นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

14. ครูให้ความรู้แก่นักเรียนว่า เมือ่ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ประเทศไทยจะเกดิการเปลีย่นแปลง
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ในด้านต่าง ๆ ทางเศรษฐกจิและสังคม ในฐานะประชากรคนหน่ึงของไทยและเป็นส่วนหน่ึงของอาเซียน 
เราจําเป็นต้องมกีารปรับตวัเพือ่ให้เท่าทันต่อการเปลีย่นแปลงท่ีจะเกดิขึน้ โดยแนวทางท่ีสามารถนํามาใช้ก็
คอื การดําเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงโดยยดึหลกั 3 พอ อนัได้แก่ พออยู่ พอกนิ พอใช้ เพือ่
สร้างภูมิคุ้มกนัในตวัท่ีดีให้กบัตนเองและประเทศของเรา 

15. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
16. ครูใหน้กัเรียนเขียนบทความสั้น ๆ เพ่ือเชิญชวนใหส้มาชิกในโรงเรียนร่วมกนันาํแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิต 
17. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ

ความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย ในแบบฝึกทกัษะ 
รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี
ถูกตอ้ง 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ท่ีจดัข้ึน แลว้นาํภาพถ่ายกิจกรรมหรือวาดภาพกิจกรรมท่ีเขา้ร่วมติดในสมุดและเขียนบรรยายเก่ียวกบั
กิจกรรมนั้น 

19. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
ความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทยไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ดาํเนินชีวิตประจาํวนั รวมทั้งนาํไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ได้
รู้และเขา้ใจ 

ขั้นที ่5 สรุป 
20. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ

ความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อสงัคมไทย โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 

21. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน และให้
นกัเรียนทาํแบบทดสอบ โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หนา้คาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียง
คาํตอบเดียว จากนั้นตรวจใหค้ะแนน พร้อมเฉลยคาํตอบของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพ่ือ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

22. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  
ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั เพ่ือ
ประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการของ
นกัเรียน 
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23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การพึ่งพาอาศยักนัและการแข่งขนั
กนัทางเศรษฐกิจ เร่ือง การพึ่งพาอาศยักนั เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 

1. ครูใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเผยแพร่
ความรู้ 

2. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัความสาํคญั คุณค่า และประโยชนข์องปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อสงัคมไทยเพ่ิมเติม แลว้นาํความรู้ท่ีไดม้าแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
2. ภาพการทาํไร่นาสวนผสม 
3. แบบบนัทึกผลการสืบคน้ขอ้มูล 
4. แบบบนัทึกผลการอภิปราย 
5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
6. แบบบนัทึกความรู้ 
7. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. คู่มือการสอน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
10. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน เศรษฐศาสตร์ ม. 1 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
    แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
   แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ    ผู้สอน 
         / /  


